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Nasze SPA dla Państwa wygody jest czynne od poniedziałku  
do soboty  w godz. 9.00-21.00, w niedziele 9.00-20.00

Regulamin SPA

1. SPA jest miejscem przeznaczonym dla osób dorosłych, młodzież pomiędzy 16 a 18 rokiem życia może korzystać z wybranych 
zabiegów SPA wyłącznie za pisemną zgodą rodziców lub opiekunów.

2. Z zabiegów SPA nie mogą korzystać :
• 	kobiety w ciąży (dotyczy zabiegów na ciało i większości masaży) oraz podczas menstruacji;
• osoby będące pod wpływem alkoholu, lub środków odurzających;
• osoby u których występują stany chorobowe, rany cięte, widoczne choroby skóry;
• osoby przewlekle chore, poddane długotrwałemu leczeniu, jeśli choroba lub przyjmowane lekarstwa uniemożliwiają przepro-

wadzenie zabiegów w SPA.

3. Personel SPA zastrzega sobie możliwość odmowy wykonania zabiegu, a także jego przełożenia na inny termin w przypadku 
podejrzenia nieodpowiedniego stanu zdrowia. 

4.  Na pierwszy umówiony zabieg należy zejść 15 minut przed wyznaczonym terminem w celu wypełnienia karty konsultacyjnej. 

5. Osoba korzystająca z usług SPA zobowiązana jest do rzetelnego zgodnego z prawdą wypełnienia karty konsultacyjnej. W przy-
padku zatajenia okoliczności będących przeciwwskazaniem do wykonania zabiegu SPA, SPA nie ponosi odpowiedzialności za 
negatywne skutki zabiegu.

6. Na zabieg należy stawić się 5 minut przed umówionym terminem. Ponad 10-minutowe spóźnienie może być podstawą odmowy 
wykonania zabiegu.

7.  Rezerwację można zmienić lub odwołać co najmniej z sześciogodzinnym wyprzedzeniem. Za usługi odwołane później niż na 6 
godziny przed ich planowanym rozpoczęciem pobierana będzie opłata w wysokości 50% wartości zamówionej usługi

8. Za rzeczy pozostawione w gabinetach lub przebieralni personel SPA nie ponosi odpowiedzialności.

9. SPA jest miejscem relaksu i wyciszenia w związku z tym zabronione jest na terenie SPA:
• używanie telefonów komórkowych,
• palenie tytoniu,
• spożywanie alkoholu,
• zachowywanie się w sposób głośny, zakłócający spokój innych osób korzystających z usług SPA.

10. Personel ma prawo wyprosić z terenu SPA osoby nie stosującej się do powyższych zakazów, zachowującej w nieodpowiedni 		
.  sposób bądź zakłócającej spokój.
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Linia kosmetyków AA Prestige Institute

Pielęgnacja twarzy

Zabieg „Skóra Czysta Jak Łza”, 

Zabieg normalizująco - matujący..........................................................................................................................120 zł
Wskazany do skóry mieszanej i tłustej z tendencją do nadmiernego błyszczenia się. Ma za zadanie oczyścić skórę, poprawić jej 
kondycję i koloryt. Działa antybakteryjnie, zwęża pory skóry oraz reguluje pracę gruczołów łojowych.

Zabieg „Alabastrowa Skóra”, 

Zabieg wzmacniająco - obkurczający ...................................................................................................................120 zł
Chroni ściany naczyń krwionośnych, przywracając im elastyczność i zmniejszając ich przepuszczalność. Reguluje cyrkulację krwi 
w naczyniach włosowatych oraz redukuje obrzęki i rumień skóry. Łagodzi podrażnienia, zapewniając skuteczną ochronę skóry 
przed czynnikami zewnętrznymi zwiększającymi kruchość naczyń krwionośnych. Zabieg „Alabastrowa Skóra” to profilaktyka w 
pielęgnacji skóry z rozszerzonymi naczynkami. 

Zabieg „Rewelacyjny System Bogatego Nawilżania Skóry”

Zabieg przeznaczony do każdego rodzaju skóry,..................................................................................................140 zł
w szczególności do cery silnie odwodnionej, wymagającej głębokiego odżywienia. Pozwala na uzyskanie skutecznego i 
długotrwałego efektu nawilżania skóry od wewnątrz na różnych jej poziomach.  

Zabieg „Pro-SMOOTH redukcja zmarszczek mimicznych”

Zabieg został stworzony dla kobiet potrzebujących natychmiastowej  
i skutecznej pielęgnacji przeciwzmarszczkowej. .................................................................................................145 zł
Zabieg bazuje na unikalnym kompleksie wygładzającym nowej generacji, który zwalcza widoczne oznaki starzenia się skóry.

Zabieg „Skóra Czysta Jak Łza”, 

Zabieg normalizująco - oczyszczający .................................................................................................................................... 150 zł
Przeznaczony do skóry tłustej z problemami skórnymi. Ma za zadanie oczyścić skórę, poprawić jej kondycję i koloryt. Działa 
antybakteryjnie, przyspiesza gojenie się stanów zapalnych, reguluje pracę gruczołów łojowych, zwęża pory skóry. Zmniejsza ilość 
zaskórników a także łagodzi podrażnienia po oczyszczaniu.

Zabieg „Rzeźbiarz Konturów Twojej Twarzy”

Zabieg skutecznie walczy z procesem starzeniem się skóry, ..............................................................................169 zł
stymulując jej naturalne funkcje odnowy. Wzmacnia włókna kolagenu i elastyny, dzięki proteinom z ryżu i kukurydzy oraz 
intensywnie wygładza naskórek. Wywołuje efekt natychmiastowego liftingu. Działa silnie odżywczo i regenerująco oraz 
spektakularnie poprawia koloryt skóry pozbawionej witalności.
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Zabieg „Diamentowy Blask”

Przełomowa pielęgnacja przeciwstarzeniowa, ....................................................................................................190 zł
oparta na sirtuinach, przedłużająca młodość skóry.
Zabieg przeciwdziała procesom starzenia się skóry, zapewniając wyrównanie niedoboru składników odżywczych.
Poprawia kondycję skóry stymulując syntezę kolagenu, usprawniając oddychanie i dotlenienie skóry, zwiększając zdolność 
wiązania wody, regulując mechanizmy obronne naskórka.

Zabieg „Gruboskórni a Jednak Wrażliwi”

Zabieg pielęgnuje każdy rodzaj skóry mężczyzn,..................................................................................................150 zł
regularnie podrażnianej podczas golenia. Wywołuje efekt silnego dotlenienia, rewitalizacji i odżywienia. Poprzez silne działanie 
antyoksydacyjne, wspomaga czynność NMF i zapobiega efektowi starzenia się skóry.
*opracowane przez firmę Oceanic

Pielęgnacja ciała
Peeling złoto pustyni.............................................................................................................................................. 90 zł

Peeling tropikalny.................................................................................................................................................. 90 zł

Peeling Bora Bora.................................................................................................................................................. 90 zł

Peeling kremowy ................................................................................................................................................... 90 zł

Peeling migdałowy ...............................................................................................................................................100 zł

Zabiegi pielęgnacyjne na ciało
KAWOWA IMPRESJA. 

Zabieg antycellulitowy.......................................................................................................................................... 200 zł
Wyszczupla oraz poprawia kinetykę chłonki, działając przeciwobrzękowo. Zapobiega powstawaniu cellulitu oraz niweluje już 
istniejący. Przyspiesza przemianę materii, stymuluje zużycie tlenu w komórkach. Stabilizuje zdolność wiązania wody  
w skórze. Ujędrnia oraz uelastycznia, a także poprawia koloryt skóry. Zabieg wspomaga kurację odchudzającą oraz usuwa z 
organizmu zbędne metabolity.

ORIENTALNY DOTYK. 

Zabieg rewitalizujący............................................................................................................................................ 210 zł

Pobudza i zachwyca zmysły, reguluje mikrokrążenie, działa detoksykująco i dotleniająco oraz stymuluje odnowę biologiczną 
skóry, regulując jej poziom odżywienia oraz nawilżenia. Wykazuje działanie przeciwstarzeniowe oraz liftingująco-wygładzajace. 
Dostarcza skórze relaksu i odpręża ją. Polecany dla klientek chcących uzyskać natychmiastowy efekt regeneracji skóry, a także 
jako terapia oczyszczająca i przeciwstarzeniowa. 
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SEKRETY RAJU

Zabieg intensywnie nawilżający i wygładzający................................................................................................... 210 zł

Zabieg wydobywający naturalne piękno kobiecego ciała, który przeciwdziała nadmiernemu wysuszeniu i gwarantuje szybką 
regenerację skóry. Ekskluzywna, kremowa maska zawierająca wyciągi z peruwiańskiej rośliny Tara, hibiskusa białego i melasy 
buraka cukrowego idealnie odżywia i nawilża. Naturalne mechanizmy ochronne, które opóźniają procesy starzenia się skóry 
wywołane czynnikami zewnętrznymi, zostają wzmocnione. W rezultacie skóra odzyskuje gładkość i elastyczność.

CZEKOLADOWA SYMFONIA 

Zabieg ujędrniająco-relaksujący.......................................................................................................................... 250 zł
Pobudza komórki rozrodcze skóry, przywracając jej jędrność i elastyczność. Stymuluje funkcje skóry do regulacji poziomu 
nawilżenia oraz odżywienia, wzmacnia płaszcz hydrolipidowy i modeluje sylwetkę. Polecany jest dla kobiet przed i po ciąży, 
zapobiega powstawaniu rozstępów poprzez wzmocnienie tkanki łącznej, regeneruje oraz odnawia biologicznie skórę. Zabieg 
relaksuje poprzez stymulację zmysłów zapachem i dotykiem.

BRAZYLIJSKI OWOC

Egzotyczny zabieg relaksująco – detoksykujący.................................................................................................. 250 zł
Rytuał, który pobudza zmysły, poprawia mikrokrążenie, intensywnie nawilża i regeneruje skórę.
Dzięki zastosowaniu bogatego w mikroelementy ekstraktu z aloesu, oleju z palmy Buriti intensywnie witalizuje i ujędrnia skórę, 
przywracając jej naturalny koloryt, a masło mango zapewnia jej niezrównany efekt miękkości i jedwabistości odprężenia i relaksu.

MAROKAŃSKA RÓŻA

Egzotyczny zabieg relaksująco – wygładzający.................................................................................................... 250 zł

Zabieg skierowany do osób pragnących połączyć odżywienie i wygładzenie skóry z odzyskaniem harmonii ciała i ducha. Zapewnia 
długotrwałe nawilżenie skóry dzięki zawartości związków cukrowych. Olej abisyński wygładza powierzchnię naskórka, a przez 
zastosowanie ekstraktu z białych kwiatów róży stulistnej, jaśminu i stokrotki skóra staje się jedwabiście miękka. 

Oceaniczny raj

Odżywczo- relaksujący ........................................................................................................................................ 260 zł
Zabieg intensywnie rewitalizujacy i relaksujacy, przeznaczony do skóry suchej , wymagającej pełnej regeneracji i odżywienia. 
Polecany jest szczególnie dla osób potrzebujących dodatkowego zastrzyku energii, poprawy samopoczucia i pełnego relaksu.

Dary morza

Zabieg detoksykująco - wyszczuplający  ............................................................................................................. 280 zł
Zabieg przyspiesza przemianę materii, wspomaga redukcję  tłuszczu, zapobiega powstawaniu nowych  skupisk komórek 
tłuszczowych, wspomaga odprowadzanie nadmiaru wody oraz uwolnionych toksyn i tłuszczów z tkanek. Działa nawilżająco i 
wzmacniająco na skórę.
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Na początku XX wieku Dr Nadia Payot jako pierwsza kobieta - lekarz, rzecznik naturalnego kobiecego piękna, zrewolucjonizowała 
rynek kosmetyczny, stając się pionierem w rozwoju Medispa na świecie.

Od 1920 roku Doktor Nadia, ekspert w dziadzienie piękna wykorzystując swoje medyczne wykształcenie służyła kobietom  
w odzyskaniu dobrego samopoczucia i przywróceniu wewnętrznej równowagi. 

Propagowała holistyczne podejście do pielęgnacji: jedność ciała, ducha i umysłu. Jej zdaniem każda kobieta jest inna. 
Każda ma specyficzne potrzeby. Dla każdej ma wyjątkową odpowiedź. 

Dr Nadia Payot opracowała szeroką gamę produktów pielęgnacyjnych, łącząc ją z techniką modelarzu twarzy 42-gestów  
i wyjątkową metodą aplikacji preparatów.

 
Dziś Laboratoria Payot szczególnie dbają o to, aby wysoka jakość produktów odzwierciedla najnowsze trendy pielęgnacyjne na świecie. 

Bazując na długoletnim doświadczeniu Payot tworzy z pasją najlepszą pielęgnację dla wymagających kobiet.

Linia kosmetyków PAYOT

Pielęgnacja twarzy
RELAKS.................................................................................................................................................................. 90 zł
Ten mini zabieg zapewnia dobre samopoczucie, relaks i ogólne odprężenie. 
Podczas zabiegu doświadczysz słynnego masażu 42 gestów Dr Nadi Payot.

WZMOCNIENIE......................................................................................................................................................120 zł
Mini zabieg podkreślający piękno, przywraca promienny wygląd twarzy i przedłuża trwałość makijażu. Bez względu na typ skóry i 
kondycję, może być polecany tak często jak to jest konieczne np. przed specjalną okazją: ślub, wyjście, itp.

DERMO-ŁAGODZENIE ...........................................................................................................................................120 zł
Zabieg opracowany z myślą, aby ukoić skórę wrażliwą oraz przywrócić jej uczucie komfortu i miękkości. Linia DERMOFORCE 
wykorzystuje technologię probiotyczną. Główny składnik tej linii Bifidus ekstrakt przywraca i wzmacnia system immunologiczny 
skóry. Zabieg zalecany po zabiegu mikrodermabrazji.

OCZYSZCZENIE......................................................................................................................................................150 zł
Zabieg ten głęboko oczyszcza skórę, przywracając jej doskonałą higienę. Przygotowuje naskórek do aplikacji kolejnych produktów 
bez względu na typ skóry lub jej kondycję. Zalecane jest rozpoczęcie pielęgnacji od tego zabiegu.

NAWILŻENIE..........................................................................................................................................................150 zł
To kąpiel nawilżająca dla Twojej skóry. Zabieg przeznaczony do każdego typu skóry, kiedy problemem jest odwodnienie. Działa 
nawilżajaco. Szczególnie polecany dla osób często przebywających na słońcu lub w solarium, po kuracji antybiotykowej, po 
stosowaniu kortykosteroidów, w czasie i po ciąży.

POBUDZENIE I BLASK...........................................................................................................................................150 zł
Zabieg skierowany do wszystkich typów skóry, kiedy stres i zmęczenie są główną przyczyną problemów. Za pomocą ekstraktów 
roślinnych oraz witamin pobudza energię komórkową i stymuluje odnowę komórek. 
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Pielęgnacja twarzy
RYTUAŁ GŁĘBOKIEGO OCZYSZCZANIA................................................................................................................ 250 zł
Zabieg do skóry mieszanej i tłustej z niedoskonałościami. Działa głęboko oczyszczająco, antybakteryjnie jak również wspomaga 
leczenie trądziku.

RYTUAŁ ZMATOWIENIA........................................................................................................................................ 250 zł
Zabieg do skóry z nadmiernym wydzielaniem łoju. Reguluje pracę gruczołów łojowych, zwęża rozszerzone pory, przedłuża 
trwałość makijażu. Skutecznie wspomaga leczenie trądziku.

RYTUAŁ SOS ŁAGODZENIA................................................................................................................................... 250 zł
Zabieg polecany do każdego rodzaju skóry z objawami podrażnienia lub zapalenia.
Specjalnie dobrane substancje aktywne koją podrażnienia, zaczerwienienia, stany zapalne i działają przeciwbólowo. 

RYTUAŁ DOSKONAŁA JAKOŚĆ............................................................................................................................. 280 zł
Wyjątkowy, przeciwstarzeniowy rytuał kosmetyczny , zapewniający całkowitą regenerację skóry. Niezwykle wartościowy zabieg komplekso-
wo radzi sobie ze wszystkimi problemami takimi jak zmarszczki, wiotczenie skóry, brak poczucia komfortu skóry i utrata blasku.

RYTUAŁ KOREKTY ZMARSZCZEK......................................................................................................................... 290 zł
Zabieg wygładza drobne linie i zmarszczki jak również wspomaga odnowę komórkową. Zabieg na bazie alg, przeznaczony dla 
osób około 30 – tego roku życia. 

RYTUAŁ UJĘDRNIENIA OPCJA 1.......................................................................................................................... 290 zł
Zabieg polecany dla kobiet około 40 roku życia, kiedy skóra dojrzała wykazuje brak elastyczności i jędrności! Wysoka koncentracja 
alg oraz wyselekcjonowanych składników otrzymywanych biotechnologicznie poprawia tonus skóry, widocznie zwiększa jej 
elastyczność i jędrność. 

RYTUAŁ NAWILŻANIA I ODŻYWIANIA................................................................................................................... 350 zł
Zabieg polecany do wszystkich typów skóry, kiedy odwodnienie jest głównym problemem! Użycie czystego kolagenu nawilża 
zewnętrzne warstwy naskórka, wiążąc wilgoć w skórze, skutecznie zmniejsza proces utraty wody. Odświeża naskórek poprzez 
delikatną eksfoliację Ryolitem. 

RYTUAŁ UJĘDRNIENIA OPCJA 2.......................................................................................................................... 400 zł
Zabieg polecany dla kobiet około 45 roku życia, kiedy skóra dojrzała wykazuje brak elastyczności i jędrności! Wysoka koncentracja 
alg oraz wyselekcjonowanych składników otrzymywanych biotechnologicznie poprawia tonus skóry, widocznie zwiększa jej 
elastyczność i jędrność. 

RYTUAŁ OPTIMALE. Zabieg dla mężczyzn........................................................................................................... 200 zł
Specjalnie dostosowany do potrzeb i specyficznych cech skóry męskiej, dzięki gestom, które różnią się od tych stosowanych u kobiet. Ta nie-
zmiernie gruntowna pielęgnacja: oczyszcza głęboko skórę, odtruwa i oczyszcza naskórek, pobudza mikrokrążenie krwi i regeneruje tkanki.
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ZABIEGI UZUPEŁNIAJĄCE:
Płatki pod oczy ...................................................................................................................................................... 80 zł

Płat kolagenowy – dekolt, biust lub dłonie ...........................................................................................................150 zł

Zabiegi manualne
Masaż ciała............................................................................................................................................................130 zł
Masaż tylnej części ciała ze szlachetnymi olejkami eterycznymi, masaż zmniejsza napięcie mięśniowe, w zależności od wybranego 
produktu, odpręża ciało i umysł, koryguje cellulit lub pobudza metabolizm.

Masaż dla mężczyzn ............................................................................................................................................ 130 zł
Masaż tylnej części ciała na balsamie Payot

Masaż relaksacyjny całego ciała ......................................................................................................................... 260 zł
na olejkach Payot połączony z masażem głowy.

Zabiegi na ciało 
Body wraps............................................................................................................................................................200 zł
Maska o nadzwyczajnie miękkiej konsystencji uzyskanej dzięki połączeniu Mineralnej Glinki, Półszlachetnego Balsamu  
i Szlachetnego Olejku Eterycznego, stosowana na całe ciało, pomaga zmniejszyć nagromadzone napięcia, wymodelować sylwetkę 
lub ujędrnić tkanki. Zabieg połączony z fazą relaksu, podczas której będzie przemasowana głowa dla poprawienia twojego 
komfortu i dobrego samopoczucia.

Eksfoliacja ciała................................................................................................................................................... 100 zł
Wyśmienita mieszanka Morskich Mineralnych Kryształków drobnoziarnistych i Balsamu z Półszlachetnymi Kamieniami. 
Złuszczanie ciała sprawia, że skóra staje się miękka i aksamitna, podczas gdy ciało i umysł relaksują się.

Zabiegi wodne
Hydroterapia.......................................................................................................................................................... 80 zł
Starannie dobrana mieszanka Morskich Mineralnych Kryształków i Szlachetnego Olejku Eterycznego plus strumień wody dają 
silny a jednocześnie delikatny masaż. 
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Zabiegi na miejsca specjalne
Zabieg na plecy..................................................................................................................................................... 250 zł
Półszlachetne Balsamy, Mineralne Glinki, Morskie Mineralne Kryształki i Szlachetne Olejki Eteryczne: kompletny program 
zabiegu i technik ręcznych, by zrelaksować, oczyścić i odświeżyć skórę pleców.

Zabieg LEKKIE NOGI..............................................................................................................................................140 zł
Eliminuje problem ciężkich nóg: przez usunięcie problemów krążeniowych, stymulację krążenia krwi, ograniczanie zatrzymywania 
wody, drenaż, działanie wzmacniające i zwężające naczynia.

*opracowane przez firmę Oceanic

OFERTA SPECJALNA PAYOT
„ZŁY CZAS”........................................................................................................................................................... 290 zł
Przywraca równowagę ciała i umysłu  

• Delikatna eksfoliacja ciała z Ekstraktem z Rodochrozytu 
• Relaksująca kąpiel w Morskich Kryształkach z dodatkiem Szlachetnego Olejku z Paczulą i Wanilią 
• Modelujący masaż twarzy Dr Payot 42 Gestów
• Masaż głowy

„NAGIE PLECY”.................................................................................................................................................... 350 zł
Oczyszczający zabieg na plecy

• 	Oczyszczający peeling pleców Morskimi Kryształkami z Balsamem Półszlachetnym
• Masaż pleców na Szlachetnym Olejku z Grejpfruta i Pomarańczy 
• Maska na plecy z Zielonej Glinki

„PEŁNA WITALNOŚĆ”.......................................................................................................................................... 350 zł 
Zabieg ujędrniający ciało

• Rewitalizująca eksfoliacja ciała z Ekstraktem ze Smithsonite 
• Stymulujący wrap z Białą Glinką i Ekstraktem ze Smithsonite 
• Stymulujący masaż pleców na Szlachetnym Olejku z Bergamotką i Miętą

„IDEALNA SYLWETKA”......................................................................................................................................... 350 zł 
Poprawa kształtów ciała

• 	Oczyszczająca eksfoliacja ciała z ekstraktem z Malachitu 
• Modelujący wrap z Glinką Zieloną i Ekstraktem z Malachitu 
• Masaż pleców na Szlachetnym Olejku z Grejpfruta i Pomarańczy

„PO MĘSKU”......................................................................................................................................................... 390 zł
Równowaga i spokój twarzy i ciała 

• Oczyszczająca eksfoliacja ciała z Ekstraktem z Malachitu
• Relaksujący masaż ciała na Szlachetnym Olejku z Paczulą i Wanilią 
• Zabieg dla mężczyzn na twarz
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„POPOŁUDNIOWE ŚWIĘTO”................................................................................................................................. 480 zł
Detoksykacja i oczyszczenie ciała i twarzy

• 	Oczyszczająca eksfoliacja ciała z Ekstraktem z Malachitu 
• Oczyszczająca kąpiel w Morskich Kryształkach z dodatkiem Szlachetnego Olejku 
• Stymulujący masaż ciała na Szlachetnym Olejku z Bergamotką i Miętą
• Oczyszczający zabieg na twarz

„CAŁKOWITA HARMONIA”.................................................................................................................................... 570 zł
Remineralizacja twarzy i ciała

• Delikatna eksfoliacja ciała z Ekstraktem z Rodochrozytu 
• Relaksujący wrap z Glinką Różową i Ekstraktem z Rodochrozytu
• Relaksujący masaż pleców na Szlachetnym Olejku z Paczulą i Wanilią 
• Intensywna pielęgnacja twarzy na linii Les Sensitives

“S.O.S. MAMIE”.................................................................................................................................................... 650 zł 
Poprawa piękna twarzy i ciała 

• Oczyszczająca eksfoliacja ciała z ekstraktem z Malachitu
• Stymulujący wrap z Białą Glinką i Ekstraktem ze Smithsonite 
• Masaż pleców na szlachetnym  olejku z Bergamotką i Miętą
• Intensywna pielęgnacja twarzy na linii Les Revitalisantes 

„WYŁĄCZNIE DLA PRZYJEMNOŚCI!”.................................................................................................................... 660 zł
Dla dobrego samopoczucia i przyjemnego dotyku skóry

• Delikatna eksfoliacja ciała z Ekstraktem z Rodochrozytu
• Stymulujący wrap z Białą Glinką i Ekstraktem ze Smithsonite 
• Relaksująca kąpiel w Morskich Kryształkach z dodatkiem Szlachetnego Olejku 
• Dodający blasku zabieg na twarz

*opracowane przez firmę Oceanic
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Valmont przynosi skórze, w każdym kluczowym stadium życia, korzyści ze Szwajcarskiej wysokiej technologii i bogactw 
naturalnych, aby zapewnić naszym klientom luksus wysoko efektywnej pielęgnacji skóry. 

Linia Valmont oferuje przeciwzmarszczkową pielęgnację skóry perfekcyjnie dopasowaną do potrzeb skóry, dla widocznych efektów. 
Źródlana woda z Lodowca, DNA, RNA... 

Dzięki szeroko rozpowszechnionej biotechnologicznej ekspertyzie, Valmont stworzyło przeciwzmarszczkową pielęgnację skóry 
oferując silne właściwości odbudowy komórkowej. 

Nienaruszona struktura DNA HP zapewnia optymalny stopień nawilżenia i pobudza odnowę komórkową.  
Silny bioaktywator, RNA dostarcza energię jak również pierwiastki konieczne do syntezy białka. 

Skóra odzyskuje swoją formę i ton, powierzchnia skóry jest wygładzona, czego rezultatem jest widoczna długotrwała regeneracja. 

Pielęgnacja twarzy VALMONT
WITALNOŚĆ LODOWCÓW 
Cera pełna blasku oraz jędrna, napięta skóra – dzięki odmładzającemu działaniu sztandarowych dla marki VALMONT produktów 
aktywnych: ampułkom ICCT DENSITY i maski kolagenowej.

WITALNY ZABIEG WYGŁADZAJĄCY KONTUR OKA............................................................................................... 220 zł

WITALNY ZABIEG NA BIUST................................................................................................................................. 250 zł
Intensywny zabieg pojędrniający biust dzięki zastosowaniu maski kolagenowej, która również nawilża i odżywia skórę

WITALNY ZABIEG NAWILŻAJĄCY......................................................................................................................... 380 zł

WITALNY ZABIEG REGENERUJĄCY...................................................................................................................... 380 zł

WITALNY ZABIEG dla SKÓRY REAKTYWNEJ ....................................................................................................... 380 zł

WITALNY ZABIEG ODBUDOWUJĄCY..................................................................................................................... 480 zł

WITALNY ZABIEG dla MĘŻCZYZN......................................................................................................................... 480 zł

WYŻYNY CZYSTOŚCI
Prawdziwy wyrównujący zabieg przeciwzmarszczkowy z całą czystością Żródlanej Wody z Lodowca dla pełnego oczyszczenia skóry  
i korzyści maski kolagenowej. Skóra odzyskuje świeżość i czystość jednocześnie zmarszczki i drobne linie stają się mniej widoczne.

ZABIEG DOTLENIAJĄCO-OCZYSZCZAJĄCY.......................................................................................................... 270 zł

ZABIEG ODMŁADZAJĄCO-OCZYSZCZAJĄCY........................................................................................................ 580 zł

ZABIEG OCZYSZCZAJĄCY dla MĘŻCZYZN............................................................................................................. 270 zł
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AWF dermo structure
Ta nowa pielęgnacja skóry przynosi nowe odczucia wraz z zadziwiającymi efektami: wstępne przygotowanie skóry, po którym 
następuje masaż liftingująco-ujędrniający. Następnie element relaksu z maską kolagenową w wyniku, czego, drobne linie twarzy 
są na nowo ukształtowane a zmarszczki wygładzone. Kontur twarzy jest widocznie podniesiony a cera pełna energii!

ZABIEG LIFTINGUJĄCY AWF................................................................................................................................ 480 zł

ZABIEG INTENSYWNIE LIFTINGUJĄCY ICCT........................................................................................................ 640 zł

Zabieg uzupełniający:

Płat kolagenowy ...................................................................................................................................................200 zł

Masaże manualne
Masaż dłoni............................................................................................................................................................ 40 zł

Masaż stóp.............................................................................................................................................................. 60 zł

Masaż głowy........................................................................................................................................................... 60 zł

Masaż częściowy.................................................................................................................................................... 70 zł

Masaż relaksacyjny tylnej części ciała................................................................................................................... 80 zł

Masaż relaksacyjny tylnej części ciała na wybranym żelu silikonowym ............................................................. 100 zł 

Masaż pleców........................................................................................................................................................100 zł

Masaż relaksacyjny całego ciała.......................................................................................................................... 130 zł

Masaż klasyczny....................................................................................................................................................180 zł

Masaż klasyczny na żelu silikonowym ................................................................................................................ 200 zł 

Masaż wyszczuplający na serum antycellulitowym............................................................................................. 190 zł

Masaż ciepłymi kamieniami..................................................................................................................................180 zł

Pantai Luar (masaż stemplami) – szczególna technika masażu ..........................................................................180 zł
Cudownie odprężający masaż, którego korzenie tkwią w krajach Azji Wschodniej. Przy tej technice masażu ciało poddawane 
jest działaniu stempli ziołowych oraz rozgrzanemu do temp.80oC olejkowi z ekstraktami roślinnymi. Pantai Luar tzw. masaż 
stemplami o działaniu regenerującym komórki, połączony z głębokim odprężeniem i dobrym samopoczuciem.      

Ciepły dotyk ......................................................................................................................................................... 110 zł 
Zabieg odprężająco- relaksujący szyi, ramion i pleców, połączony z technikami masażu leczniczego.
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Masaż Hawajski LOMI LOMI ................................................................................................................................. 200 zł 
Tradycyjny masaż hawajski Lomi Lomi nazywany również potocznie masażem polinezyjskim, to bardzo skuteczna metoda pracy 
z ciałem za pomocą której można poradzić sobie z przewlekłymi dolegliwościami kręgosłupa, bólami mięśni, migrenowymi 
bólami głowy spowodowanymi długotrwałym stresem. Masaż ten wywołuje głębokie uczucie odprężenia i błogostanu. 
Charakterystycznymi technikami pracy są masowanie przedramionami i wykonywanie tanecznych ruchów, przez co zabieg staje 
się wyjątkowo harmonijny i relaksujący.

Masaż MA-URI ......................................................................................................................................................200 zł
To unikalny masaż, który daje wspaniały relaks fizyczny i psychiczny przywraca pacjentowi sprawność, witalność i dobre 
samopoczucie, usuwa napięcie i stresy, znacznie zmniejsza lub trwale likwiduje takie dolegliwości ciała jak:  
Bóle głowy, stawów, pleców, kręgosłupa, nóg.

Masaż MA-URIORA ...............................................................................................................................................100 zł
Masaż głowy, masaż dłoni, masaż stóp.

Kąpiele z hydromasażem
Kąpiel z solą morską.............................................................................................................................................. 60 zł

Kąpiel w mleku....................................................................................................................................................... 80 zł

Zabiegi w kapsule SPA - JET
Zabieg detoksykujący............................................................................................................................................100 zł
Wyjątkowe doznania w urządzeniu do terapii wodnej.     

Zabieg oczyszczająco – detoksykujący..................................................................................................................200 zł 
Wyjątkowe doznania w urządzeniu do terapii wodnej.
Zabieg łączy w sobie manualny peeling całego ciała, masaż wibracyjny, saunę parową z koloroterapią i aromaterapią, prysznic 
Vichy, hydromasaż stóp oraz na życzenie manualny masaż głowy. 

Detoks SPA ...........................................................................................................................................................350 zł 
W skład zabiegu wchodzi:
• manualny peeling całego ciała
• kapsuła Spa - Jet z koloroterapią z wybraną maską 
• masaż głowy wykonywany w trakcie zabiegu
• zabieg zakończony jest wmasowaniem żelu silikonowego
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ZABIEGI ZŁUSZCZAJĄCE 
Mikrodermabrazja ( Sposób mechanicznego złuszczania naskórka, za pomocą mikro kryształów korundu. Zabieg pozwala na 
znaczne spłycenie drobnych zmarszczek, rozstępów i blizn. Usuwa zmiany potrądzikowe).

Twarz z maską algową .........................................................................................................................................150 zł

Twarz + szyja z maską algową ..............................................................................................................................200 zł

Twarz + szyja + dekolt z maską z maską algową ..................................................................................................300 zł

Plecy z maską algową ..........................................................................................................................................350 zł

Twarz z płatem kolagenowym ............................................................................................................................. 250 zł

Twarz + szyja z płatem kolagenowym ................................................................................................................. 300 zł

Kawitacja 
zabieg przy użyciu ultradźwięków odznaczający się dużą skutecznością szczególnie w oczyszczaniu skóry. Przy regularnym 
stosowaniu doskonale zastępuje oczyszczanie manulane.

Kawitacja z maską kremową ............................................................................................................................... 100 zł

Kawitacja z maską algową ................................................................................................................................... 150 zł

Kawitacja z płatem kolegenowym  ...................................................................................................................... 200 zł

DROBNE ZABEGI KOSMETYCZNE
Henna brwi / rzęs................................................................................................................................................... 20 zł

Regulacja................................................................................................................................................................ 20 zł 

Depilacja woskiem nóg całość..............................................................................................................................100 zł

Depilacja woskiem łydki/ uda/plecy....................................................................................................................... 50 zł 

Depilacja woskiem bikini/pachy............................................................................................................................. 40 zł

Depilacja woskiem rąk........................................................................................................................................... 40 zł 

Depilacja woskiem wąs/ broda............................................................................................................................... 20 zł
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MAKIJAŻ GOSH COSMETICS
Makijaż okolicznościowy........................................................................................................................................ 80 zł

Makijaż ślubny.......................................................................................................................................................100 zł

Makijaż próbny....................................................................................................................................................... 50 zł

Makijaż dzienny ..................................................................................................................................................... 50 zł

PIELĘGNACJA DŁONI I STÓP
Manicure bez malowania........................................................................................................................................ 50 zł

Manicure z malowaniem........................................................................................................................................ 60 zł

French manicure.................................................................................................................................................... 75 zł

Pedicure leczniczy.................................................................................................................................................140 zł

Pedicure z malowaniem........................................................................................................................................120 zł

French pedicure....................................................................................................................................................135 zł

Manicure + pedicure..............................................................................................................................................170 zł

Malowanie paznokci............................................................................................................................................... 25 zł

Malowanie French.................................................................................................................................................. 35 zł

Parafina dłoni......................................................................................................................................................... 30 zł

Parafina stóp.......................................................................................................................................................... 50 zł       

Zabieg Delikatny Dotyk........................................................................................................................................... 40 zł

Pielęgnacja stóp ...................................................................................................................................................  70 zł  
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Hotel Ossa
Ossa 1, 96 – 200 Rawa Mazowiecka

tel. +48 (46) 813 26 33 I fax +48 (46) 813 26 01
e-mail: spa@hotelossa.pl, www.hotelossa.pl


